
 

 فهرست مطالب

 

 صفحه            عنوان

              1               مقدمه

 2                   ؟دانش آموزانم را کاهش دهم پرخاشگری مستتوانچگونه موضوع اقدام پژوهی: 

 2             توصیف وضعیت موجود

 3            بیان پرسش های اساسی

 4            (1گردآوری اطلاعات شواهد)

 6            (1تجزیه و تحلیل شواهد )

 19           خلاصه ی یافته های اولیه

    20           دیدگاه صاحب نظران

 20          علمای تعلیم وتربیت

 22علوم رفتاری                                                                                                                 روان شناسان 

 22                                             روانشناسان علوم شناختی اجتماعی                                                      

 یافته های تحقیقات

 36تئاتر درمانی در کاهش پرخاشگری                                                                      یافته های تحقیقات در باره ی

 36ی                                                            استفاده از مشاوره در کاهش پرخاشگر یافته های تحقیقات در باره ی

 36ورزش وکاهش پرخاشگری                                                                                    یافته های تحقیقات در باره ی              

 37       برد های مقابله پرخاشگری راه یافته های تحقیقات در باره ی              

   37نقش خانواده وکاهش پرخاشگری                                                                          یافته های تحقیقات در باره ی              

 37                                                                 قصه گویی  و کاهش پرخاشگری           یافته های تحقیقات در باره ی             



 38 اصول  و  مبانی

 49 راه حل های موقتی 

 49 راه حل جدید

 51 گزارش ها نتایج

 52 (2گردآوری شواهد)

 ارزیابی از نتایج  راه حل اجرا

 53 تعیین اعتبار

 54                                                                                                                                    خلاصه ی نتایج

           57                                                                                                                                                      تصمیم نهایی

58                                                                                                                                                        پیشنهادات

  

 59                                                                                                                                                    فهرست منایع

 فهرست ضمایم

61            پرسش نامه

  

 

 

 


